WAKACYJNE ZAGROZENIA — NARKOTYKI, DOPALACZE

Publiczna Biblioteka Pedagogiczna w Koninie Filia w Turku wraz z Polskim
Towarzystwem Zapobiegania Narkomanii, Oddziat w Turku, zorganizowaly dla nauczycieli,
rodzicow oraz wszystkich zainteresowanych szkolenie ,,WAKACYJNE ZAGROZENIA —
NARKOTYKI, DOPALACZE”.

Szkolenie odbylo si¢ 27 kwietnia 2011 roku w siedzibie Biblioteki, a poprowadzita je
Izabela Cytrowska - wiceprzewodniczaca PTZN,O/Turek, pedagog, socjoterapeutka,
specjalistka w zakresie profilaktyki. W spotkaniu wzi¢li udziat nauczyciele z Turku 1 powiatu
turkowskiego oraz inne osoby zainteresowane tematem.

Pierwsza cz¢$¢ szkolenia miata charakter teoretyczny i obejmowata takie zagadnienia, jak:
1. Sygnaty §wiadczace o kontakcie dziecka z narkotykami,

2. Temat narkotykéw w domu, czyli jak rozmawiaé o narkotykach z nastolatkiem,

3. Niebezpieczenstwa zwiazane z najpopularniejszymi narkotykami, w tym dopalaczami.

Podczas drugiej czgsci spotkania, pani pedagog wskazata praktyczne sposoby
rozpoznawania, czy dziecko jest pod wplywem substancji psychoaktywnych.

Uczestnicy otrzymali konkretne wskazowki, co nalezy robi¢, kiedy dziecko ma za
soba pierwszy kontakt z narkotykami. Oméwione zostaty rOwniez miejsca, gdzie mozna
szuka¢ pomocy.

Osoby biorace udzial w szkoleniu zadawaty prowadzacej pytania, dotyczace
konkretnych sytuacji, ktore spotykaja w swojej codziennej pracy z uczniami.

Dla Biblioteki byta to dobra okazja do zaprezentowania zbiorow. Na okolicznosé¢
spotkania przygotowane zostalo zestawienie bibliograficzne pt. ,,Edukacja zdrowotna i
prozdrowotna”.







